
Dentinox® Bäuchleinsalbe 
Dentinox® Bäuchleinsalbe ist eine speziell für diesen Fall entwickelte Massagesalbe.  
Sie lässt sich leicht verteilen und entwickelt einen angenehmen Duft. Dentinox® 
Bäuchleinsalbe pflegt und schützt bei der Massage gleichzeitig die Haut des Babys 
durch die Auswahl von hochwertigen Inhaltsstoffen:
• Lavendel ist eine in der Kosmetik traditionell angewandte Pflanze, der eine beruhi-

gende Wirkung nachgesagt wirkt. Zudem fördert Lavendel die Durchblutung.
• Panthenol unterstützt die Regeneration der Haut.
• Sheabutter reguliert den Feuchtigkeitsgehalt der Haut, wirkt rückfettend, beruhi-

gend und hautglättend und entspannt auch gereizte und beanspruchte Haut.
• Kabaobutter unterstützt die Beruhigung gereizter und spröder Haut und erzeugt 

ein weiches Hautgefühl.
• Mangobutter stellt ein reizfreies Fett dar und zeichnet sich durch einen rückfetten-

den Effekt aus.

Die Bauchmassage 
Die Bauchmassage ist eine von Hebammen und Kinderärzt:innen empfohlene Massa-
getechnik. Bei Säuglingen ist sie erst ab der fünften Woche nach der Geburt möglich. 

Vorbereitungen:
• Gönnen Sie sich und Ihrem Kind während der gesamten Bauchmassage und eben-

so bei den Vorbereitungen genügend Zeit. So können Sie und Ihr Baby die Massage 
gemeinsam genießen. 

• Sorgen Sie vor Beginn der Massage für eine ruhige und entspannende Atmosphäre.
• Die Raumtemperatur sollte so sein, dass Ihrem Kind auch mit freiem Oberkörper 

nicht kalt ist. 
• Dämpfen Sie möglichst das Licht im Raum und vermeiden Sie störende Hinter-

grundgeräusche. 

Liebe Eltern,
viele Babys leiden gerade in den ersten drei Lebensmonaten auch unter Bauchschmerzen, die durch Blähungen und Verstopfungen entstehen können.   
Schreien und Unruhe sind die Folge. Mit einer sanften Bauchmassage können Sie die Beschwerden Ihres Babys mildern.

Dentinox® Bäuchleinsalbe 
Entspannt das Baby und fördert die Verdauung

Produktinformation

Massage: 
Beginnen Sie mit der Massage Ihres Kindes etwa 30 Minuten nach der letzten Mahlzeit.

1. Erwärmen Sie einen etwa 2-3 cm langen Strang Salbe in Ihren Hände und verreiben 
Sie diesen sanft auf dem Bauch Ihres Kindes.

2. Massieren Sie den Bauch Ihres Kindes in kleinen, kreisenden Bewegungen im  
Uhrzeigersinn. Führen Sie etwa 10 bis 15 solcher „Rundgänge“ aus. Nach einer kur-
zen Pause wiederholen Sie das Ganze.

3. Sie können zusätzlich mit dem Finger oder Handballen die Gegend um den Nabel  
sanft massieren.

4. Um die Verdauung in Schwung zu bringen, drücken Sie die angewinkelten Beinchen 
nach der Massage leicht gegen den Bauch.

Gut zu wissen:
Dentinox® Bäuchleinsalbe ist frei von
 
 
 
 

Ohne Konservierungsstoffe, homöopathieverträglich und vegan (ohne tierische  
Inhaltsstoffe oder Inhaltsstoffe tierischen Ursprungs). 

Dentinox® Bäuchleinsalbe Originalpackung: 50 ml

Alkohol Lactose Gluten Farbstoffen

Die Hautverträglichkeit von Dentinox® Bäuch-
leinsalbe wurde dermatologisch durch das 
renommierte Prüfinstitut Dermatest GmbH 
mit ‘sehr gut’ bestätigt.
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Lernen Sie die Produkte von Dentinox® kennen

 

Weitere Informationen finden Sie unter www.dentinox.de

Alles Gute für Ihr Kind wünscht Ihnen

Dentinox® Gesellschaft für pharmazeutische Präparate
Lenk & Schuppan KG
Nunsdorfer Ring 19, 12277 Berlin

Für die sorgenfreien  
Familienmomente

Dentinox® Gel N Zahnungshilfe 
Anwendungsgebiete: Traditionell angewendet als mild wirkendes Arzneimittel zur kurzzeitigen Linderung der Beschwerden bei der ersten Zahnung.  
Enthält Propylenglyacol und Sorbitol. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke!  
Stand der Information: November 2023

Ihr Baby hat Schmerzen bei der Zahnung?
Dentinox® Gel N Zahnungshilfe lindert schnell Schmerzen, 
wirkt entzündungshemmend und ist zuckerfrei.

Arzneimittel:

Kosmetika:

Sie wünschen sich eine Pflege für Ihre gereizten  
Brustwarzen?
Dentinox® Stillcreme 2in1 pflegt Brustwarzen und unterstützt gleichzeitig 
die Mundflora Ihres Babys.

Sie möchten Ihr Baby bei empfindlichem Zahnfleisch   
zusätzlich unterstützen?
Dentinox® Gel care beruhigt beanspruchtes Zahnfleisch und pflegt   
gleichzeitig die Mundflora Ihres Babys.


